
 
 

 

Εισαγωγή στην χρήση της εξ-αποστάσεως πλατφόρμα διδασκαλίας 
MS Teams 

 

Οι φοιτητές του 1ου έτους καλούνται στις 15.00 την Δευτέρα 12/10/2020 να συμμετάσχουν 

σε δοκιμαστική εξ-αποστάσεως διάλεξη για την εκπαίδευση τους στην χρήση της εξ-

αποστάσεως πλατφόρμα διδασκαλίας MS Teams. 

 

 

Για να συνδεθείτε στη συνάντηση:  

• Κάντε δεξί κλικ πάνω στον ακόλουθο σύνδεσμο και ακολουθείστε τις παρακάτω οδηγίες. 

 Join Microsoft Teams Meeting 

Learn more about Teams | Meeting options 

 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  

  

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ae04c8385cf494693a2787b950591bc74%40thread.tacv2/1602235015091?context=%7b%22Tid%22%3a%2208bea52a-5ad3-4627-9549-5ff3a65676be%22%2c%22Oid%22%3a%2288cd0cca-7b6a-4b82-b859-9f1fb5d985d2%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ae04c8385cf494693a2787b950591bc74%40thread.tacv2/1602235015091?context=%7b%22Tid%22%3a%2208bea52a-5ad3-4627-9549-5ff3a65676be%22%2c%22Oid%22%3a%2288cd0cca-7b6a-4b82-b859-9f1fb5d985d2%22%7d
https://aka.ms/JoinTeamsMeeting
https://teams.microsoft.com/meetingOptions/?organizerId=88cd0cca-7b6a-4b82-b859-9f1fb5d985d2&tenantId=08bea52a-5ad3-4627-9549-5ff3a65676be&threadId=19_e04c8385cf494693a2787b950591bc74@thread.tacv2&messageId=1602235015091&language=en-GB
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1.1.Σύνδεση σε σύσκεψη σε περίπτωση που ΔΕΝ έχετε λογαριασμό στο Office 365 μέσω 

υπολογιστή 

Α. Σύνδεση μέσω του φυλλομετρητή 

I. Αφού επιλέξετε τον σύνδεσμο της διαδικτυακής συνάντησης, θα μεταφερθείτε σε 

μια σελίδα (όπως φαίνεται στην παρακάτω εικόνα), όπου μπορείτε να επιλέξετε: 

a. είτε να συμμετάσχετε μέσω της εφαρμογής Teams στον υπολογιστή 

(Desktop app), 

b. είτε να συμμετάσχετε μέσω της εφαρμογής Teams στον φυλλομετρητή 

(Web app). 

II. Για να συνδεθείτε μέσω του φυλλομετρητή, επιλέξτε «Join in the web instead». 

 

 

 
Εικόνα 1 Σύνδεση μέσω του φυλλομετρητή 

 

 

Β. Ενεργοποίηση μικροφώνου & κάμερας (όπως φαίνεται στην παρακάτω εικόνα) 

I. Αφού επιλέξετε να συνδεθείτε μέσω του διαδικτύου, θα μεταφερθείτε σε μια σελίδα 

όπου θα σας ζητήσει να επιτρέψετε στην εφαρμογή Teams να χρησιμοποιήσει το 

μικρόφωνο και την κάμερά σας. 

II. Επιλέξτε «Allow».  

       Σε περίπτωση που δε σας εμφανίσει αυτή την ειδοποίηση, επιλέξτε το εικονίδιο της 



 
 

κλειδαριάς και ακολούθως, στο παράθυρο που θα εμφανιστεί, επιτρέψετε (allow) 

στην εφαρμογή να χρησιμοποιήσει το μικρόφωνο. 

 

 

 
Εικόνα 2 Ενεργοποίηση μικροφώνου & κάμερας 

 

Γ. Επιλογή ρυθμίσεων ήχου & εικόνας 

Ακολούθως, μπορείτε να επιλέξετε: 

• Να ενεργοποιήσετε      ή να απενεργοποιήσετε   την κάμερα   

      Η δυνατότητα αυτή είναι ενεργοποιημένη ακόμη και για τους μαθητές καθώς όλοι 

συνδέονται ως επισκέπτες (guest)! 

• Να ενεργοποιήσετε    ή να απενεργοποιήσετε  το  μικρόφωνο. 

Είναι καλή πρακτική να ελέγξετε προτού  

συνδεθείτε τις ρυθμίσεις ήχου της συσκευής σας «Devices». 

• Στη συνέχεια, εισάγετε το όνομά σας (enter name) και επιλέξτε «Join now» 

(όπως φαίνεται στην παρακάτω εικόνα). 

 

 



 
 

 
Εικόνα 3 Επιλογή ρυθμίσεων ήχου & εικόνας 

 

1.2.Σύνδεση μέσω κινητής συσκευής 

Α. Σύνδεση μέσω του φυλλομετρητή 

 

I. Εάν έχετε την εφαρμογή, επιλέξετε «Open it» (όπως φαίνεται στην παρακάτω 

εικόνα), για να ανοίξετε την εφαρμογή και να συμμετάσχετε στη σύσκεψη. 

II. Εάν δεν έχετε την εφαρμογή, επιλέξτε «Download…» (όπως φαίνεται στην 

παρακάτω εικόνα) ώστε να μεταφερθείτε στο κατάστημα εφαρμογών από όπου 

μπορείτε να την κατεβάσετε. 



 
 

 
Εικόνα 4 Σύνδεση μέσω κινητής συσκευής 

Β. Συμμετοχή ως Guest 
 

III. Εάν δεν διαθέτετε λογαριασμό στο Teams, επιλέξτε «Join as a guest» (Συμμετοχή ως 

επισκέπτης (όπως φαίνεται στην παρακάτω εικόνα)). 

 
Εικόνα 5 Συμμετοχή ως επισκέπτης 



 
 

Γ. Συμμετοχή στην διάλεξη 

 

 

IV. Πληκτρολογήστε το όνομά σας για να συμμετάσχετε στη σύσκεψη ως επισκέπτης και 

ακολούθως επιλέξτε «Join meeting» (όπως φαίνεται στην παρακάτω εικόνα). 

 

 
Εικόνα 6 Συμμετοχή στην διάλεξη 

Δ. Ρυθμίσεις ήχου και βίντεο 
 

V. Ρυθμίσεις Ήχου και Βίντεο 

• Ανάλογα με τις ρυθμίσεις του διοργανωτή, μπορείτε να συμμετάσχετε στη σύσκεψη 

αμέσως ή να μεταβείτε στην αίθουσα αναμονής (βλ. παρακάτω εικόνα), όπου οι 

παρουσιαστές της σύσκεψης μπορούν να σας αποδεχτούν. 

• Όσο περιμένετε στην αίθουσα αναμονής, μπορείτε: 

• Να ενεργοποιήσετε   ή να απενεργοποιήσετε  την κάμερα. 

    Η δυνατότητα αυτή, είναι απενεργοποιημένη στην αίθουσα αναμονής, ενεργοποιείται όμως 

μόλις συνδεθείτε, ακόμη και για τους μαθητές! 

• Να ενεργοποιήσετε   ή να απενεργοποιήσετε  το μικρόφωνο. 

• Να ορίσετε την επιλογή ήχου    : Συσκευή (Phone), Ηχείο (Speaker), Σίγαση 

(Audio off) 



 
 

 
Εικόνα 7 Ρυθμίσεις Ήχου και Βίντεο 


